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Ce 15éme numéro d€« c | o0 ®d&ra posr moi le dernier !

Joai commenc® ° coll aborer

entrée comme licencié au club en 2012. Puis les années su|vantes,
sous la présidence de Jean Dumaine, le journal a pris du carps
alimenté par des articles émanant de différent(e)s licencié(e)s se
réunissant en groupe de travail nommémmissiore . J 0 a i

al ors | a char g-eénemnuelguesiasticles, @es

cri
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les réunir, de les associer et de les agrémenter de photos de facon

a en faire une document plaisant et représentatif des activite
club tout au |l ong de | danng@

Les §qn%e§arff\§s?n |85 artlcses se solptbfalt fiezogus en plus|rares

d¥% pr endr etotadita
du journal. Ce travail demande beaucoup de temps et comm

tude, |l a monotonie et | e ma
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Toute personne appartenant au club et qui se sentirait une ame un
peu journalistique peut tout a fait me succéder pour amenerjun

peu de fantaisie et doi d®es

r. e dses

no.

 ferai un plaisir de lui fournir tous les dossiers, toutes les informa-
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gue vous ne laisserez pas ce journal disparaitre.

Alain V

Ce journal ndbest pas une r®trpspec

®v®nements grands ou petits d

Nous cherchons a relater le plus agréablement possible ce qui faif la vie
du club en choisissant les faits qui nous ont paru les plus intéressgnts.

Des informations qui peuvengt

saison qui vient, comme les

icences, | 0 4
rité et le planning des sortie

il ce journal sert maintenant g
pr®sentation
i genérale ce qui évite la fabr
cation de 2 documents.

‘La date de | ¢
& 15 Novembre 2025, ca auraj
comme inconvénient de ne
b\ pas avoir en main toutes les
informations

vient au moment de la rédag-
tion du journal

Nous essaierons de vous le
communiquer par la suite a
fur et a mesure de leur paru

2| vous étre utiles au cours defla

hebdomadaires viennent cofn-
pl ®t er | 6®di tfi

a
de

AG

de

tion. Le Comité de Rédactipn
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Bujourdhui, Faszociation est compasée de 34 licenciés répartis de |afagon suivante :

Bujourdthui, I aszociation est compasée de 37 licenciés répartis de |afagon suivante :

Femmes Hommes Total Femmes Hommes Total
24 0 94 27 0 7
259,937 T4.47% 27,84 72,163
| | Lieu Date Participants | | Lieu |[Iale Participants
Bilan des organisations RCVY 2025 Participation des RBCYVY aux organisations autres clubs 2024-25
[ Pic Louvstte Messei 02-mars VMTT. M k|
Brevet féderal 100km libre | 0-mars|R 74| Camnaval de Flers Flers 30-mars 9
Brevet fédéral 100km accompagné 05-mars| R 20| Domfrant Domfrant 12-awr. R
Randaonnée La Messéerne Messei i R
Les détours de St Georges St Georges 13-aur LesZ K
Randonnées Pedestres Flers 14 dec au 25 jan M 83| Mezidon Mezidan 7 R
Séjour Ecaole cuclo Aubussond Auvergne |06 au 11 Awril VTT 2| Randannée des Ftangs LaFerrigre-aus-Erangs | 03-mai R 15
Chemins du Mont 17 et 15 Mai WTT 220]LaCambrousse LaFerrigre-aun-Etangs | 4-mai NTT K
Balade Festa [Franciz &) L& Fermrigre—aLm- 27-mai R 28] Laroute duPairé Barenton Jd-juin B 1
LesSWallées CondélsiMaireau 23-juin R
Boucles deLaChapelle Pant-Ramend 15=juin Les2,M 133) Raid & Domf Domfrant 30 et 31 Aodit R.NTT.M
Séjour des RCWW Parnic 21au 28 Juin R 28] Circuit des Mouliéres St Martin de Bréhal 0B-sept R
Balade resta [Thierry O) "Les |lavairs” 16-sept R 22| LaFermiére en fétel LaFerigre 07-sept NTT &)
Ecale des Sports Flers Agglo Sept-oct 2024 WTT B]Le Boc des Monts d'Arrée 2025 | Huslgoat 12-zept UTT 2|
SRAV Ecale St Joseph La Transandaine Bagnoles-de-L'ame | 1d-zept VTT 2|
La Tinchebravenne Tinchebray 28-sept RTT 3
LaCerza 2024 Lisieus 2T-oct, WTT 13
Siartie du Cul de l'an Flers déc-24| B NTT 18] Montily 2024 Montilly T-row. NTT 4
Eriouze 2024 Eriouze 23-now WTT Annulé
| Panicipation des RCWY aux organisations fédérales 2025 Dates 2026 3 retenir
Sam 13 Dec; 10
Randonnées pedestres dinter Jam; 17 Jan;
Critérium Départemental Ecole Cyclo | Bagnole-de-I'Ome 17-mars 7| zaison Daniel DEMORE 24 Jan il Départ & 13h30
Critérium Pégional Ecale Cyclo Jumigges 1d—zur 2| Permanences licences Siam 13 dec 10k ven 9 jan 14k ven 16 jan 1dh sam 2d jan 10k
Critérium National Ecole Cucla Nanz-lez-Pins 23 mai au 1juin | Galette des Rais | Salle Farum T8-jany 15hi00
Semaine Européenne Prayssac (Lat) 5 au 12 Juillet R Ouverture de la saison Phaoto 3 13R00 Z8=fewr
Semaine Fédérale Orléans 3 au 10 Aadit Les2 25| Brevets 100km Fédéral Daniel Demaré 07-mars R
Prézences aun AG
A5 CODERPET Le MéslelSarthe 15-nov oui "Balade Resta” | 26-mai R
A5 COREG Normandie Haulgate 23-now oui Boucles deLaChapelle Pont-Ramend T4-juin Les2, M
AG Fédérale Paris T et Décembre non Séjour des BCWW [T Dupré o I R
Semaine Fédérale Chéteau-Gontier 02 au03 Aadit [Les2
Forum des Associations Flers 06-sept oui “Balade Besto” [T Dupré 15-sept B
Répartition statistiques 2025 des licenciés des RCVV
Extraction du site FFCT
. Renouvellement Création Total |
N° de club Clubs - =
Homme | Femme Homme Femme Homme Femme | Nombre de Licenciés
1518|RAND CYCLO DU VAL DE VERE 68 22 2 2 70 24 94
Totaux 68 22 2 2 70 24 94
74% 26%
‘ Evolution du nombre de licenciés : 2018 : 131 - 2019 : 128 - 2020 : 127 - 2021 : 124 - 2022 : 113 - 2023 : 108 - 2024 : 97 - 2025 : 94
| - par tranches d'dges I les chiffres () sont ceux de 2024

01518 RAND CYCLO DU VAL DE VERE Homme

ANNEE NBRE
2018 131
2019 128
2020 127
2021 124
2022 113
2023 108
2024 97
2025 94
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EVOLUTION DES LICENCIES

—_—

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

5a20ans 21a50ans 51a70ans71a92ans+ Total
19 (17) 4(2) 11 (14) 36 (37) 70(70)
1(2) 2(1) 8(11) 13 (13) 24(27)
19 (19) 5(3) 19 (25) 49 (50) 94 (97)
ANALYSE
Léoann®e 2025

ANMNEES

|égére baisse.
On note que la tranche des 5 a 20 ans reste stable
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Par contre la tranche 21 a 50 ans si elle reste

stabl
bas. Les 51 a 70 ans enregistrent quant a eux une
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légere baisse et la tranche 71 ans et plus la plus

nombreuses reste stable.
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EXTRAI'T DU RAPPORT DGBACTI
Nous enregistrons peete globale de 1 200 licen@é
N-1,malgré une progressiales nouveaux licenciés
(un peu plude 7 000 personnesit rejoint la Fédéra
tion). Deux aspects sont particulierement inquiétar
moyenne dob6©ge continue
clubs. Nous avons peete de 61 clulbsur le global
malgré l'arrivée de 28 nouvelles associatidria date
du 9 septembre 2024, la Fédération compte 2 606
contre 2 667 a la date du 9 septembréZD28uc-
tures ont fait le choix de ne pas se réaffiit 4,35 %.
Audela de la question des effectifs, la question-du
vellement de générations demdous.constatons un
hausse des clubs inactifs, qui arrétent faute de vol
taires pour eféaowtcas pkéa
une passation de pouvdie renouvellement des gér
rations suppose aussi un renouvellement des lice
on peut s 6dermplusen plus deelubs e
proposent plus rien en
sonnes en activité professionnelled e f f e ct i
est aussi en nette baisse, a un moment ou le vélo
en poupe et ou les familles passent leurs congés 3
a vélo.

Le nombre doéf£coles fran
rement (330 acejo)n r ai son dour
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EVOLUTION DU NOMBRE D'ADHERENTS N ® PP HE& H= M= Tl
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Année 2014 Année 2015
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& Ra p p o r et stafisficues Baiiscmizmz

mi s e e pourfant k& noembre de jeunes licencig
et de familles tend a diminumglgré des efforts congi
rables de la commission Jeunes et des Délégués
jeunes (DRJ). Néanmoins, de nombreuses structu

rale Le retour espéré a une croissance des effegifourra interven
g-ans relais sur | e terrain pa
ghitesusegionaux, des comités départene¢ii@nxentendu des clubs.
ElaudeHelene Yvar@GuermonprefSecrétaire genérale

clubs, comités départementaux, notamment ont e

CLLe (e

multiples demandes de subventions dans le cadre|c
siers ANS. Les résultats ne sont pas a la hauteur gg¢
et des engagements humains et financiers consent
assurer | édavenir, il dg
de nos encadrants, dont certains sont parfois agég,
gués par la lassitude, ou ayant des soucis de sant
départs, souvent légitimes, ont pour conséquence
des jeunes dans la nature qui ne renouvellent pas
hésionFace a un club qui ne trouve pas de succes
la Fédération recommande la mise en sommeil de
| 6 as s oc i-cadoif ébrenpréyue @ahslles statuts
pendant un ou deux ans, car un éventuel redémar
est plus facile, surto
do®viter | es dissoluti
Autre option, des regr
étre envisagés quand les clubs sont géographique
proches.

La part des femmes demeure globalement stable (g
18 %) € Il 6heure de | a
lever les freins et développer cette pratique féminin
tation a la prise de responsabilité au sein des club
structures doit °tre feI

w
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COMMENTAIRES RCVV

Mal heur eusement nous ne pouUVO
tie du développement de la Secrétaire Générale de la Fédérati
Le vieillissement de nos 1|ic
ries dooO©ges 21 60 ans sont
une situation difficile.

Il est vrai aussi que le programme de nos activités, plutot destiné
sortis du monde du travail, n
reux de prendre des responsahb
La question est de savoir que
Déautre part, | es b®n®vol es
tion sont tous sur | e pont
donc une certaine usure et une baisse de motivation.
Il faut injecter du sang neuf !!!

Toutefois jbéai quelques
En ler celui qui voudrait que la succession ne soit pas préparée
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Depuis

guelgues années le désir de remplacement de certains cadres a
lors de chacune de nos assemblées générales sans trouver de
En second, je pense que les gens qui vont travailler et les famill
tent en vacances v®l o ndo®pr
Quant un ®ventuel regroupe
choses jo6ai vraiment du mal
Alain VerrieBecrétaire

été ann
lontaire
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OuV e
ent




@@ Un mot sur la Sécurité
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Les victimes selon le mode de déplacement

Depuis 2020, la part des tués en voiture représente moins de la

moitié des décés (48%).

Les usagers vulnérables - non carrossés (piétons, cyclistes, EDPm et
2RM) représentent 45% des décés et 66% des blessés graves.

Tues
Autre : 8%

e iy
uh,
48%
.
Piétons:
456 tués (+17 tués)

2 000 blessés graves (-1%)
Cyclistes : (7;‘:75

224 tués (+3 tués)

2 600 blessés graves (+1%)
Utilisateurs d’'EDPm : A
45 tués (+1 tué)

830 blessés graves (+24%)

Responsabilités

Présumés responsables
d’accidents mortels

inconnu
% 0% 39,

VU-PLTC 3%

Elesses graves
Autre ; 3%

Elessés avec séquelles
Autrs: 4%

153%

Usagers de 2RM :
720 tués (+14 tués}
5100 blessés graves (-6%)

Occupants de voiture :

1518 tués (+6 tués)

4 800 blessés graves (+1%)

Occupants de :

- voiturettes : 34 tués
véhicules utilitaires : 120 tués

- poids lourds : 30 tués

- busetcars: 7 tués

Tués non responsables

NURL pas._aures

o
W FL cand
\ Fitons.
Y 2%
s

T
%
13%
1 £oPm
1%

VT cond
M s,
%

1%

Sources : ONISR - chiffres clés accidents 2024 France métropolitaine
SDES — Déplacements 2019 - Enquéte Mobilité des Personnes
Insee — Estimations de la population 2024 au 1 janvier
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Les victimes selon le genre et I'age

Présumés responsables
d'accidents morels

Tués nen responsables

0 Tués Blessés graves

&6

11 Wélo (tues)

= Hommes

= Femmes

1 VT (tués)

11 Marche (tués) Marche (distances Véle (distances VL™ [distances

parcourues) parcourues) parcourues)

6660

VT # WL prarticuiers

En 2024, 48 personnes ont été tuées

par million d’habitants (t/Mhab). Les plus & risque d’&tre blessés

Les plus a risque d’&tre tués sont : gravement sont :

- les18-24 ans (97 tués par million . |e514-17 et 18-24 ans (2 fois
d’habitants de cet dge), plus de risque que la moyenne)

- les75ansouplus (77t/Mhab), . |es 25-34 ans (1,3 fois plus de

- les 25-34 ans (57 t/Mhab). risque que la moyenne).

0-13 ans : 46 tués (-3 tués)
700 blessés graves (-2%)

14-17 ans : 94 tués (-22 tués)
1 600 blessés graves (-0%)
18-24 ans: 529 tués (+32 tués)
2 800 blessés graves (+0%)
B 25-34 ans : 441 tués (-24 tués)
2 400 blessés graves (-1%)
I 35-64 ans : 1183 tués (+30 tués)
5 600 blessés graves (-2%)
65-74 ans : 365 tués (-5 tués)
1 600 blessés graves (-0%)

B 75 anset plus:
535 tués (+18 tués)
1300 blessés graves (+7%)

Les évolutions sont présentées par rapport a 'année 2023

= Tueés
1%, 3%

! Population

Blessés avec sequelles
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lIs ne sont pas fait poaffrayer mais pour favoriser une prise de conscience

Toutes ces informations sur la sécurité ? Meugitedais il est important de prgndre
que | e
Les données concernant la sécurité en France qui vous sont soumises ch
a n n u e Des @0utndnts éntiersl 0Bt &t&Qrg
et donc certains chiffres peuvent avoir un moindre intérét du point de vue d
sommes

acHli
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vous dem
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8

clistes et entrainer de leur part une attitude responsable sur la route.
Les quelques chiffres importants sont donc:

Prudence, attention et anticipation peuventpdutr e
tude que nous devons avoir pour rester sauf sur la route.

224 cyclistes tu®s soit 3 de pl

87% des tués a vélo sont des hommes mais 74% des distances parcg
par les mémes hommes

32 cyclistes tués utilisaient un VAE
74% des tués ont plus de 55 ans et 50% ont plus de 65 ans

50% des cyclistes tués le sbatskagglomératon avec tout e
mentation en agglomération

50% des tuéser agglomératisme portent pas de casque
r ®s u

A dadzS®b Rdav .
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La mortalité cycliste augments, en particulier en
agglomeération [+ 14 %). La moitié des cyclistes
tués ont 65 ans ou plus, et 37 % des accidents
sont sans tiers.

En 2024, 32 usagers de Veélo a Assistance
Electrique (WAE) sont décédes (14 % des tués a
velo), soit 3 tues de plus gqu'en 2023, Deuwsx fiers
des fués en VAE le sont en agglomeration. La
tranche d'Sge la plus représeniée est celle des
seniors de 85-T4 ans avec 10 tués.

i1l Tues Evalssion
: 2024 | M3 A0e | a0iseAlRg 203202
Cyclsies | 234 | 187 + 15,8 %% 14 %

Evohution moyenne annuslle" o105 onay | 20403 2019

Tugs cyclsies 3,7 % +ETF %
Tus non cycisles = 6 % 25%
Tous ues = i3 23%

Lachwe: entre 2010 21 2019, ke nombre de cydsies W3S a
BUGIMENSS =N Moy enne oe + 2,7 % par an.

Evolution du nombre de cyclistes tués par an selon
le milieu routier

250
200 -
EI'I"IDE'EE|[-!
150
1] T 7 gy
BY 54 gr TO Eg TT N
160
125 1328124
50 10 102 e
B ms BT n S s ps BR S SESE O S
0
o - o4 ™, =} =1 il L =1 m =1 -— T ™
() RERaARAAAmoBHEE
= En agglomsratian Hors agglomerabon Auiorouis

Poids de la classe d'age dans la moralite des
cyclistes et des usagers de WAE [2013-2024)

A% - 26'%

e I

20%. 1B

0-13 1447 1524 534 3544 4564 5564 6574 7584 &5
mit =i =h =G =G S i 1] A anE el

s
1]) B Bicydiotr BWAE g

Repartition des victimes cyclistes salon la présence
d’un tiers dans I'accident en 2024

Blossis
Perts | s S
Blessis
wez T
QoS
0% 2% A% B B 100 %
Ll: Ayes Bors mEans tors

La séounlé routiére en Frana: - bilan de lanngée 2024 - OHI 3R 2025

@ Un mot sur la Sécurité

En 2024, 224 cyclistes ont &t& tués. Ce chiffre est
stable par rapport & l'année 2023 [+ 1%, soit
+ 3 fues) mais augments par rapport a 2019 (+ 20 %,
soit + 37 twés). Les cyclistes représentent T % de la
mortalite routiére.

Le risque de mortalité a velo est 4 fois plus impor-
tant gu'en voiture (tués ramends au temps passa').

On estime que 40 500 cyclistes ont &t& blessés
32 000 blessés légers ou modérés (MAIS1-2F ot
2 500 blessés graves (MAIS3+). Si ces chiffres sont
redativernent siables par rapport 8 2023 (-2 % =t
+ 1 %), ils représentent une augmentation par rapport
a 2012 (resp. + 7 % et + 11 %) Les cyclistes repré-
sentent 15 % des blessés graves et 20 % des blessés
qui garderont des séquelles 1 an aprés |'accident.

La mvortalite cycliste est majoritairement masculine
(& tues sur 10). Le molif de déplacement est
principalement du trajet de loisir (B tues sur 10).

Les cyclistes de 55 ans ou plus sont surreprésen-
tés : 71 % des tués pour seulement 24 % de la popu-
lation. Les 65 ans et plus concentrent & eux seuls |a
maoitie des déces et un quart des blesses graves, soit
ure part bien supérieure 3 celle observes pour les
autres modes (25 % =t 15 % respectivement].

Les 141 cyclistes tués contre un antagoniste =
sont principalement comtre un VT (20 tues), un PL
(2B tues) ou wn WU {17 tfues). L'annés 2024 est
marquée par une hausse de + 11 cyclistes tués
contre un PL.

Les donness® rewelent de fortes disparites
régionales. L'Occitanie enregisire le plus de fués
[35) et e 3® taux de tués par million dhabitants ().
La Corse affiche le taux ke plus élewvé (14) pour une
moyenne nationale de 3. Aucune correlation nette
n'‘apparait entre infrastructures et sécurité - |a
Bretagne et la Nouvelle-fquitaine, bien équipses (2
et 2 ml d"ameénagement cyclableakb. contre 1 pourla
moyenns nationale), présentent pourtant  une
mortalité slevée (7 et 5 tuésimillion d'habitants. ).

Les accidents sans tiers conduisent au décés de 83
cyclistes [3T %) et provoquent B3 % des blesses
graves et 72 % des blesses légers ou modéras.
Dians ces accidents, bes 65 ans ou plus représentent
la mioitie des tués. Pami les cyclistes décédes dans
un accident sans fiers dont le motif de trajet est
renseigne, 29 % raalisaient un trajet loisirs.

Dans les acoidents sans tiers, 5T % des cyclistes fués
le sort hors agglomeration. En agglomeération, |a
maoitieé des cyclistes fués (pour lesquels |'information
est connue) portent un casque.

! Erquétle matslite dies nes, SDES, 2018,
* L'echedla AS 0BG 1B5I0MNE o=l décrite page 180,
“Védlo ot Temiloinss — Afzs rpionaus ol populstion INSEE.
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8 Les licences pour la saison 202.
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/ haaL{{Lhb !'dSEMOBD/IECRESE2 t t! wL{ HAHNO
wbAO2f Fat NRRIKARSY G RS €1 O2YYA&aairzy ! aadiNI yoOSa
Une nouvelle olympiade va bient!t dé&ommdnmncedhndvaeooede dn auV
en 2025 pour-2029p®riode 2026
De nouvelles augmentati,onsurdeouttarsiif s asosntni“stcoradiinder elle di
Ceci dans un c o @Gatsesxutree uor¥s lgeu in opmoburrer ad ent se porter candi ¢
qgui r®duit | es marges de n®gociation.
DG ci I , sachons prendre soins de nous, des autresl et de
ri sdqauceciddents et | e nombre de sinistres et cela joue |Jsur
La FlI GHESORI PTI ONl 20 2¢
Je souhaite adhérer ou renouveler mon adhésion au club des  N° de licence:
d RCVV FLERS et me licencier a la FFCT pour I'année 2026. -L e mandataire Al A
.| Les responsables bénévoles de I'association ont besoin de renseignements précis pour faire F AREAS Assurande S
fonct|onnerlau m!eux Ies.taches L?e saisie |nformat|que,. de.gestlon des mOl:lvements comp- Vélo nouvel assuredr fo
tables, la circulation des informations et toute communication vers les adhérents. A
i ) . - compter de 20126.
Merci de compléter cette page de renseignements avec soin.
Comme afatsesmudwaplce
1ére Licence FFCT |:| Renouvellement RCVV D Licence Fin de Saison RCVV |:| Renouvellement autre Club I:I augme Pt. @sOaere | e
NOML .o Nom de NAISSANCE ...........ocovovoeeereereen. Prénom.........oooveveveveee. c Mi ni bea q tPeet t el tc
Adresse: N°............. RUE, QU reeeoeeeeeeeeees e Code postal............. VilRILOCAIHE. ... oo b r a géneati s seu | e men
Date de naissance................................... Lieu de naissance...................coooiiii i Département ........................... 1 ODQOEU re Mi ens ur 7 ar
Adresse Email e’\t B' us
N° de téléphone N° de portable.............ccoovetieieries s, L& S‘ SufE @naed brja -
Personne a prévenir en cas d'accident.............cccccocoeiii i N° detéléphone.........cccocoivviiiiciiiiiie, g g)eqfﬁuoa?‘ nft el l |e ' ‘
Eormation (rayer la mention inulile): Moniteur—Initiateur - PSC1—Autre: ........................ " . eu p our es
Ma pratique: VAE [J] H B ¢Mi netbr ah ¢ cet
pl egpour | esquell e:
FORMULES DE LICENCES bai s & e5edte pour | es
Szltd:rniert:tal’iﬁon(TéE) .............................. **Le TAE doit dater de mains de 2 ans avant la prise de licence c Mi neur 7 anegaet I
Select! te o - H
aﬂmﬂml;cﬁég:;wmm::iﬁmmv LICENCE | Cotisation MlnlBraqueF. PetltBraque?l Grand Braquef mi |ploaj r | e s q ue S e
FrcT Club Assurance|  Total Assurance|  Total Assurance|  Total chan ge pas
CATEGORIES INDIVIDUEL INDIVIDUEL INDIVIDUEL INDIVIDUEL ~
ADULTE PLUS DE 25 ANS 3050¢ | 1600€ | 2450€ | 71,00 | 2650€ | 7300€ | 7650€ | 12300¢ -La f ®d®rat@agl-a d
ADULTE 18 - 25 ans 14,00€ | 16,00€ | 24,50€ 54,50 € 26,50€ | 5650€ | 7650€ | 106,50€ menter I a cot II sat
MINEUR 7 ANS ET PLUS (EFV TEAM) | 13,50€ 7,50 € RA 21,00€ | 50,00€ | 7L,00€ 0 . 5sQuer tout es | es
MINEUR 3 - 6 ANS 13,50€ RA 50,00 € sauf | es mi nedr s .
FAMILLE FAMILLE FAMILLE FAMILLE
ler ADULTE PLUS DE 25 ANS 30,50 € 15,00€ | 24,50€ 70,00 € 26,50 € 72,00€ 76,50€ | 122,00€ _
2éme ADULTE PLUS DE 25 ANS 15,00€ 11,00€ | 24,50€ 50,50 € 26,50 € 52,50 € 76,50€ | 102,50€ dL®e bureau des R (i\'
ADULTE 18 - 25 ans 14,00€ 15,00€ | 24,50€ 53,50 € 26,50 € 55,50 € 76,50€ | 105,50€ ) ne . pas augipen
MINEUR 7 ANS ET PLUS 8,00€ 6,50€ | 13,00€ 27,50 € 14,00 € 28,50 € 64,00 € 78,50 € clpati on club.
MINEUR MOINS DE 7 ANS GRATUIT GRATUIT 6,50 € 50,00 € 56,50 € ) )
ABONNEMENT REVUE Option ;:Loan tfrnecnk?)e?) rdr' p tp i} o 2 o |
u |
TOTAL: OPTIONS + ABONNEMENT ment d e (’hl |pca6n au bn
CONSTITUTION DU DOSSIER D’ADHESION AU CLUB modi fic a t1 on e pu
. Le présent bullefin d'inscription signé 2024 qul pren It |
. La notice d'assurance « AIAC» signée (voir au verso) di s par totbhil d g ad oln
. Un chéque & l'ordre de RCVV Flers correspondant aux options choisies Certificat M® i ca
EN ADHERANT OU EN RENOUVELANT MON ADHESION AU CLUB DES RCVV Contre Indicagion
Le questlonnalre |
O => Je m'engage a respecter scrupuleusement le Code de la route, les statuts du club et les informations de ce dossier d’adhésion vVous ser a r emil s p
toujours °trejcom
Je m’engage, en cas d'utilisation d’un VAE route ou VTT: |l i cenci ® avan de
[ =»a utiliser du matériel réglementaire moteur électrique maximum 250w dont I'alimentation est réduite progressivement et interrompue dés 25 km/h l'icence.
ou plus ot a I'arrét du pédalage: Art. R.311-1-6.11 du Code de la Route Nous VOUSsS rec mma
Dans le cas contraire, je m'expose a ne pas étre couvert par I'assurance et a devoir en supporter toutes les conséquences. {) Ir Ce) 2 g ; Ie r 2 u e ts ® Ie e g
[ =>arespecter la vitesse des groupes fréquentés, 4 ne pas me tenir en téte du groupe et ne pas lui servir d’entraineur m®deci n | a “r e
[] Jatteste sur Phonneur avoir renseigné le QUESTIONNAIRE DE SANTE qui m'a été remis par mon club et avoir repondu par la négative a toutes les ¢co ue ou au mo | dr e
rubriques du questionnaire de santé et je reconnais expressément que les réponses apportées relévent de ma responsabilité exclusive Pour | es mi ne rs,
O J'atteste sur 'honneur que je suis en condition physique suffisante pour effectuer les parcours que j°ai choisis et avoir pris connaissance des diffi- E‘ arre sant ® S ort
cultés de ces parcours et des consignes de sécurité données par le club tre comp l @t. ®.
ATTENTILON:noGt mfc@r d
N mat i otms sler ¢ &amn ur
Sl " RTTENTION oo date: sl sigaeriameficadliiimstion e 2026 doit °tre |sign
Site intemet: hipp:#frcvv-lescheminsdumontfr ~ Mail: rcvvmessagenie@outfookfr  Ecole Cyclo: rcvvecolecyclo@outiookfr FaceBook: Cyclotourisme Route-Vtt Rcvv Flers-Omne f I C d] @ s d ri p t on.




M\ = :
{@J LOEcol e F202bn - ai se de

N
S
@ T Reconnaissance (Boucle) sur les CHeP 0 S des volcans
= IR mins du Mont Larcharhprchamp 1a chaine des puys.
) Adulted Ger. Le séjout:e matin ( frais ) aprés le
Ouverture de la saison 5, participanté3 Ados, 8 Adultes Petit déj sortie vtt tous ensemble les
2024/2025 petits comme les grands.

Dimanche 17 Mars Léoapr s midi “ «ch

Samedi 7 septembre Critérium Départemental \Ba-a tion, vélo, lecture, pétanque.

Nous avons commencé par le fogmolesde!l 6 Or n e Dans la semaine, piqugue au lac
des association au forum de Flerg Participants, 3 Accompagnateurd 6 Aubusson doAuve

Dimanche 27 Octobre Madeleine Lilian, Simon Alein  Le beau temps nous a accompagné
Nous somme allés en directondu 6 ®ducati on routi re
z0oo du Cerza prés de Lisieux . Brossard Louison, Daviere Aubin, 17 et 18 Mai
11 participants Ados, 6 Adultes Letessier Louis, Louvet Ugolin, les Chemin du Mont

Alexis Pincomu Critérium S Participants de

Lundi 11 Novembre 3 Ados + 2 Vétérans
Montilly Sport Nature Festival Dimanche 14 Auvril
14 Participant8 Ados, 6 Adultes AJumiéges Pour finir la saison nous nous

2 participants, 2 accompagnateurSommes donne renglems, pour un

Dimanche 23 Novembre au Critérium petit parcours de 30 Kms a la Roche
Lasortiede Briouze pour la St Ca- D6 ORarcoues ou le pied a terre
therineestannuléepour cause Jeudi 29 mai au Dimanche 1er ji§tait recommande.
dointemp®ries ANansles-Pins Suivi du pigueque fin de saison.

1 participant, les accompagnants :

Et pour finir la saison 2024  ses parents Les contraintes d
Pour finir cette année 2024 en beMaxis Pingon comme le manque de bénévoles et
té, lasortiecul oe | 6 An les formalités administratives, nous
18 participants Dimanche 6 au vendredi 11 avrilobligent & ne pas reconduire le séjour
Parcours déguisé et un circuit au2025 des jeunes en 2026.
travers les routes de la ville de Fleeideous au local un 6 avril & Une réflexion va étre engagée pour
et de son parc. . 3H30 du matin bien sur. trouver une activité de remplacement.

2025 ¢é. Départ 4HO0 pour un long voyage en
direction de L 06 Meroravpugious pour cette saison.

Dimanche 2 Mars Séjour du 6 au 11 Avril a Aubusson
Léoann®e 2025, pouAu vpeorugsh e easu voeP@sg@lDdes 4 vents.,
tistes, | a 1®r elilpoderbiensenngnx)t ®r i eure coest
PicLouvette a Messei 21 Participants: 12 Ados, 9 Adultes

9 participant$ ‘Ados, 4 Adultes ~ La route se passe bien pas de pro-
bleme plusieurs arréts sont prévus.

Samedi 15 Mars Nousavonspignd qu® sur | 6aire de

L6Ecol e cyclo ée€é.en bref !
Les act i v:iCart®paphiecRadgidode, d1échngue, Pilotage, maniabilité
Le respons:allPhsealDUPONTO Ec ol e
Les accompagnateulsan R, Jedhi er r e H, Dani el D, Al ain
Les ParentsChristophe Guillouet, Frangois Edouard, Thierry Aubert, David Heuveline
Jeremy Madec, Maxime Pingon

Et deux moniteuRoger M, Pascal D  Adjoint Alain Foucault

Les Horaires de sortigsus les samedis matin en périnin
scolaire Tél:06 82 84 84 9&Contactcvvecolecyclo@outlook.fr
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